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Grundsätze unseres Arbeitens 
 

Alles was sie uns anvertrauen, 
unterliegt der Schweigepflicht.  

 

Die Inanspruchnahme unseres 
Dienstes ist kostenlos. 

Unsere Ziele 
 

Wir möchten, dass Sie so lange wie 
möglich in Ihrem gewohnten Umfeld 
leben können.  

 

Krankenhausaufenthalte in 
psychiatrischen Kliniken sollen  
vermieden oder verkürzt werden. 

 

Die Angehörigen sollen Unterstützung 
und Entlastung erfahren. 

 

Wann können Sie zu uns kommen? 

Wenn Sie zum Beispiel… 

 mindestens 60 Jahre alt sind 
 

 an einer psychischen Erkrankung 
leiden 

 

 sich in einer schwierigen 
Lebenssituation befinden 

 

 nach einem Klinikaufenthalt 
Unterstützung brauchen 

 

BILD 

Was wir Ihnen bieten 
 

Unterstützung bezüglich des Umgangs mit 
einer psychischen Erkrankung. Durch 
gemeinsames Erarbeiten von 
angemessenen Bewältigungsformen, wollen 
wir dem Aufbau und Erhalt der 
Lebensqualität dienen. 
 

Beratung bei psychischen und sozialen 
Problemen. Im Vordergrund stehen hierbei 
die Stärkung der eigenen Fähigkeiten und 
die Erarbeitung von individuellen 
Lösungswegen. 
 

Information über spezifische 
Erkrankungsformen und über andere 
unterstützende Einrichtungen. 

 


