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So arbeiten wir

Ambulant Betreutes 
Wohnen

Information &
Anmeldung

Postanschrift
Kreis-Caritasverband Freyung-Grafenau e.V.

Telefon: 08581 986 89-44 

abw@caritas-freyung.de 

Ambulant Betreutes Wohnen 
Erlenhain 4  
94065 Waldkirchen 

Unsere Arbeit

•  baut auf dem Recht zur Teilhabe behinderter 
Menschen auf.

•  wird von SozialpädagogInnen, ErzieherInnen, 
weiteren MitarbeiterInnen mit besonderer persön-
licher und beruflicher Eignung geleistet.

•  unterliegt der Schweigepflicht.
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Unser Angebot

Betreuung und 
Unterstützung

Aufnahme-
bedingungen

Das Ambulant Betreute Wohnen richtet sich  
an erwachsene Menschen mit einer  
psychischen Erkrankung/Behinderung  
und/oder Suchterkrankung.

Nach telefonischer oder schriftlicher Kontakt-
aufnahme folgen weitere Schritte:

• ein unverbindliches Informations- und Beratungs-
gespräch

• wir finden gemeinsam heraus, welche Hilfen be-
nötigt werden und was wir leisten können

• wir unterstützen bei der Antragstellung auf Ein-
gliederungshilfe beim Bezirk Niederbayern, um 
die Kostenübernahme zu klären

• wir unterzeichnen den Betreuungsvertrag

• Selbstversorgung und Alltagsbewältigung

•  Einzel- und Gruppengespräche sowie telefoni-
sche Kontakte

•  Aufbau und Gestaltung sozialer Beziehungen

•  Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft und am 
Arbeitsleben

•  Umgang mit den Auswirkungen der jeweiligen 
Behinderung

•  Konflikt- und Krisenbewältigung

•  Zusammenarbeit mit gesetzlichen Betreuern und 
Angehörigen

•  Das Betreute Einzelwohnen ermöglicht psy-
chisch erkrankten Menschen, in ihrem gewohnten 
Umfeld zu leben.

•  Die Therapeutische Wohngemeinschaft verhilft 
Frauen und Männern mit seelischer Beeinträch-
tigung zu einem eigenständigen und selbstbe-
stimmten Leben.

Wir bieten individuelle Unterstützungsangebote 
in den folgenden Lebensbereichen:
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