Unser Angebot Information &
Anmeldung
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Wir wollen Anlaufstelle fir Mitter und Véter sein Postan SC h rlft

die vielen kleinen und groBen Belastungen ausge-
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—— Kurberatung
¢ Schiatstorungen Erlenhain 6
® Erschopfungszustande 94065 Waldkirchen

¢ Herz-Kreislauf-Erkrankungen

® Riickenschmerzen

Gerade diese Beschwerden kénnen ein Hinweis
darauf sein, dass die Grenzen der Belastbarkeit
erreicht sind und diese Familien Unterstiitzung
brauchen.
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Zeit fur eine
Verschnaufpause

Zeit fur mich %
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Wenn es Zeit fiir eine Auszeit ist helfen wir bei:

Unser Beratungsangebot zur Mutter-Kind-Kur

Der Aufenthalt in
e dem Antrag an die Krankenkasse (ggf. Wider-

¢ Informationen Uber mégliche Kurformen der Kl NI k spruch bei Ablehnung)
¢ Unterstltzung fiir daheim gebliebene

Kinder oder zu Pflegende e der Auswahl der Klinik

¢ Informationen Uber Grundsatzfragen und - FElEelliEn
Rechtsgrundlagen

¢ Angebot weiterreichender Beratungsstellen

Behandlungsméglichkeiten:

¢ Medizinische Diagnostik und Behandlung

¢ Physiotherapie mit Bewegungs- und Entspan-
nungsangeboten

¢ psychosoziale Einzel- und Gruppengesprache

¢ Angebote zu Mutter-Kind-Interaktion
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